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SCHEDA CORSO

LE EMOZIONI NELL'ATTIVITA DI CURA

Emotions and Care
Il semestre 2024-25

. PRESENTAZIONE
Il percorso formativo si propone di approfondire la dimensione e il mondo delle emozioni nell’ambito
della cura. La rivalutazione del soggetto nella sua dimensione emotiva ed emozionale ha spinto la
sociologia ad occuparsi del tema delle emozioni. In particolar modo, la riflessione sociologica ha posto
attenzione al concetto di lavoro emozionale. Nella prospettiva di analisi attuale le emozioni sono
componenti emergenti nel lavoro di cura e ne determinano, con le diverse variabili in gioco, anche la
sua efficacia.

B AREA

|:| Numeracy

D Literacy
|:| Problem solving

[ ] civic

[ ] Digital

|:| Environmental

|E Personal e interpersonal

|E Health

|:| Financial

B pocenTE
Docente proponente: Viviani Debora

B 0GGETTO DI STUDIO
Le emozioni nelle attivita di cura: il controllo e la gestione emotiva nelle attivita di cura, in particolar
modo nel caregiver
Le emozioni e I'approccio sociologico: come la sociologia tratta e studia le emozioni.

. OBIETTIVO/I DI APPRENDIMENTO ATTESI
Conoscenze
Conoscere e riconoscere la dimensione sociale delle emozioni
Riconoscere nelle emozioni il valore relazionale dell'attivita di cura
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Competenze

Padronanza nel saper riconoscere problemi complessi di stampo emotivo in situazioni di cura
guotidiana

Capacita nel saper gestire attivita/progetti professionali complessi

Saper assumersi la responsabilita di gestire lo sviluppo professionale e umano di persone

. MODALITA DIDATTICHE
Sincrona.
Il corso si svolgera online (senza registrazioni delle lezioni).
Obbligo di svolgere il 100% delle attivita online

. MODALITA DI VALUTAZIONE

Quiz.
Le studentesse e gli studenti saranno coinvolti in un lavoro di gruppo, che sara poi valutato.
Per accedere alla prova finale & necessario aver svolto il 100% delle attivita online.

B cru / ORE
X]1CFU/6ore
[ ]2CFU/12o0re
D 3 CFU /18 ore

. ULTERIORI INFORMAZIONI
Frequenza obbligatoria |E Sl |:| NO

Registrazione lezioni |:| SI |E NO
Numero massimo di partecipanti: 20
Termine iscrizioni: 10 giorni prima dell’inizio del corso



